ZABAWY NAKRETKAMI

Wykorzystujmy nakretki po napojach do zabaw w domu. Choé trudno w to uwierzyé, moga one miec liczne
walory edukacyjne. Ponizej tylko kilka przyktadowych zabaw. Ich zastosowanie jest wrecz nieograniczone

©

1. SORTOWANIE KOLOROW

To zabawa dla mtodszych dzieci. Uczy spostrzegawczosci, ¢wiczy koordynacje wzrokowo — ruchoway,
pomaga utrwalié¢ stownictwo zwigzane z kolorami. Polega na posortowaniu kolorowych nakretek zgodnie z
nazwami koloréw wypisanymi na kartkach.




Dla starszakéw proponuje te samg gre, ale na przykfad po angielsku.




2. KOLORY TECZY

Samodzielne uktadanie w odpowiedni sposéb koloréw teczy utatwi ich zapamietywanie. Kolory teczy wystepujg w
nastepujgcej kolejnosci:

e czerwony,

e pomaranczowy,
o 70tty,

e zielony,

e niebieski,

e granatowy.

o fioletowy.

A jesli chcecie sie wspomadc jakas mnemotechnika, zeby zapamietac jeszcze tatwiej, to polecam $mieszne zdanie, w
ktorym pierwsze gtoski wyrazow odpowiadajg kolejnym kolorom teczy, np.

Czemu Patrzysz Zabo Zielona Na Grzecznego Faraona?

(Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Mnemotechnika)

Znajomosc koloréw teczy przyda sie nie tylko podczas rysowania ukochanego przez dzieci zjawiska, to nawet wiecej
niz edukacja przyrodnicza. Wkrétce dzieci beda uczyty sie o zjawisku rozszczepiania swiatta i moga zabtysngé na
fizyce ©


https://pl.wikipedia.org/wiki/Mnemotechnika

3. LICZENIE

Dzieci, ktore widzg gore nakretek niemal zawsze wpadajg na pomyst, zeby je policzy¢. Zanim doliczycie razem do 274
zaproponuj Twojemu przedszkolakowi co$ innego.

Zaczynamy od zabawy w dopasowanie odpowiedniej ilosci nakretek do liczby napisanej na karteczce. Warto liczyé na
gtos doktadane| do kupki nakretki.

Jedli dziecko juz zna cyfry, sprébujcie wprowadzié¢ proste dziatania. Okazuje sie, ze mozna wykonywa¢ dziatania
nawet wtedy, gdy nie starcza palcéw u rak.

Mitej zabawy! Na pewno znajdziecie sami jeszcze wiele zastosowan dla nakretek po napojach.



(mozna tez wypisac je flamastrami lub kredkami w odpowiednich kolorach)

NIEBIESKI
CZERWONY

FIOLETOWY
CZARNY
GRANATOWY



SZARY
BLEKITNY
ZIELONY
ROZOWY



Zatgcznik nr 2 — nazwy kolory do wydruku po angielsku

(mozna tez wypisac je flamastrami lub kredkami w odpowiednich kolorach)

BLUE
RED

VIOLET
BLACK
NAVE BLUE



GREY
AZURE
GREEN

PINK



