Wakacyjne gry i1 zabawy (1)

Wakacje to czas zastluzonego wypoczynku, czas na zabawe i relaks. To fajny okres, kiedy
nie trzeba si¢ uczy¢, odrabia¢ lekcji, chodzi¢ do szkoty. To czas uwolnienia od nadmiernych
obowigzkow szkolnych, okres blogiego lenistwa, kiedy dzieci maja szansg, by ,,natadowaé
akumulatory”, a nawet po prostu ponudzic¢ si¢. Czasem jednak w tym okresie wakacyjnym pojawia
si¢ taka potrzeba, by jednak co$ zrobi¢, jako$ fajnie spedzi¢ czas, kiedy juz jesteSmy znuzeni
,Wylegiwaniem si¢. Nie zawsze jednak nasze pociechy maja pomyst, co mozna zrobié, kiedy si¢
nudzimy. Czasem potrzebuja naszej pomocy czy inspiracji w tym zakresie. Szczeg6lnie dotkliwie
jest to odczuwane, jesli pogoda si¢ popsuje i nie mozna biega¢ po podworku, gra¢ w pitke, korzy-
sta¢ z kapieli czy opala¢ si¢. Dzieci czasem marudzg mowigc rodzicom ,,nudze si¢”, ,,nie mam
co robi¢”. Podobnie si¢ dzieje podczas podrozowania z dzieckiem, rodzic moze ustyszeé, ze nasza
pociecha si¢ nudzi badz tak bardzo nas absorbuje,
bo nie ma co robi¢, ze chcielibySmy mie¢ chwilg
wytchnienia w drodze. W takim czasie przydalby si¢ ja-
ki pomyst na prosta zabawe czy gre, ktéra nie
wymaga specjalnych przygotowan czy gadzetow.
A moze by¢ tez tak, ze chcemy odciggnac nasza pocie-
che od wirtualnej rzeczywistosci i chcemy spedzié
jako$ wspdlnie czas, ale nie mamy pomystu, co wowczas
razem mozemy zrobi¢. Nasza propozycja wychodzi
naprzeciw tym wszystkim oczekiwaniom. Proponujemy
proste zabawy i gry, ktore nie wymagaja specjalnego
przygotowania, trudno dostepnych pomocy
1 materiatow, a tylko takich, ktore zazwyczaj mamy
w domu. Dzi§ pierwsza propozycja wakacyjnej
zabawy na pochmurny dzien, na czas podrozy
lub okres nudy — Gra w trdjkgty. Jest to prosta gra
z grupy ,,papier- otowek”. Ta zabawy uczy spostrzegaw-

czosci 1 planowania, przy okazji mozna trochg¢ policzy¢

i uczy¢ si¢ przewidywania ruchéw przeciwnika.



Gra w trojkaty

Do naszej zabawy potrzebujemy kartki (format A4 lub A3) i dwoch dlugopisow
(np. otowka i dtugopisu) lub dwoch kredek. Najlepiej, aby narzedzia pisarskie byty w dwoch ko-
lorach, np. dlugopis/ kredka niebieska i dtugopis/ kredka czerwona. Jesli nie mamy dwoch kolo-
row, to wowczas kazdy z graczy powinien postugiwac si¢ innym wzo-
rem podczas zakreskowywania swojego pola (przyktadowo jeden gracz
moze rysowac kreski, a drugi - kotka).

W zabawie biorg udziat dwie osoby. Kazda ma inny kolor dtu-
gopisu czy kredki lub postuguje si¢ innym wzorkiem (kreski lub kotka).
Przed rozpoczeciem zabawy w roéznych miejscach kartki wystarczy
narysowaé¢ 21 kropek, nie powinno si¢ ich rysowac tuz obok siebie.
Przyktad jak moze wygladac¢ kartka z narysowanymi kropkami znajduje

si¢ na zdjegciu obok.

Kiedy juz mamy narysowane kropki na kartce, t0 mozemy rozpocza¢ nasza gre. Kropki
stanowi¢ beda wierzchotki tworzonych w czasie gry trojkatéw. Gracze na przemian tacza ze sobg
dwa dowolne punkty, raz robi to jeden gracz, potem drugi z grajacych. Kazdy gracz stara si¢ by¢
tym ostatnim, ktory zamknie trojkat. Wtedy zyskuje prawo do zakreskowania zdobytego przez
siebie pola. Gracze na przemian tacza punkty, za kazdym razem osoba, ktora jako ostatnia dorysuje
linie¢ tworzacg trojkat, zakreskowuje zdobyte pole. Gra toczy si¢ do momentu, gdy zabraknie
w koncu kropek do potaczenia i nie ma juz mozliwosci utworzenia jakiegokolwiek trojkata.
Wowczas gracze oceniajg, kto wygrat. Mozna to uczyni¢ na dwa sposoby. Jesli uda nam si¢ wska-
zaé, czyje pole zajmuje wigksza powierzchnig, to wowczas ten gracz wygrat. Jesli mamy problemy
z okresleniem, jakiego koloru pole jest wieksze, to wowczas mozemy policzy¢ zdobyte przez
poszczegodlnych graczy trojkaty 1 wtedy wygra ten, kto ma ich wigcej. Przyktad zakonczonej gry
znajduje si¢ na zdjeciu na stronie 1 niniejszego tekstu. Ktory gracz wygrat w naszej grze?
Czerwony czy niebieski? Latwo policzy¢ ©.

Zyczymy dobrej zabawy!
Opracowanie:
Wiestawa Machul




