Kolejnosé narodzin a rola.

Od zawsze bracia i/lub siostry w mniejszym bgdz wigkszym stopniu ze sobg
rywalizowali. Sg sytuacje i wydarzenia, ktére nasilaja te rywalizacje | takie,
ktore ja ostabiajg. Na rywalizacje wiedzy rodzenstwem wptyw ma takze

kolejnos¢ urodzenia. Ponizej przedstawie cztery najtrudniejsze przypadki.

Niewielka réznica wieku miedzy rodzeAstwem tej samej ptei
Zazwyczaj rodzice posiadajgcy dzieci tej samej ptei w  zblizonym wieku
traktujq je podobnie. Dzieciaki czesto zajmuja wspélny pokdj, posiadajg
wspblne zabawki itp. Majg takie same obowigzki i przywileje. Dorosli tego
samego oczekujq od starszego i wmtodszego dziecka. Prowadzi to do teqo, ze

mtodsze dziecko za wszelkg ceng pragnie doréwnaé starszemu bratu czy



siostrze. Z kolei pierwsze dziecko irytuje sig, gdyz ma Swiadomosé tego, ze jest
starsze a nie posiada z tego tytutu zadnych korzyscei i przywilejow.

Przewaznie jest tez tak, ze w zwigzku z wiekiem 2zycia, starsze dziecko
wyprzedza w rozwoju wtodsze dziecko. Powoduje to, ze przez jakis czas
pierwsze czuje sig bardzo pewnie. Jednak sytuacja woze sie zmienié, gdy

drugie dziecko dogoni starsze, ktére przyjaé moze wéwczas bierng postawe.

Mtodszy brat lub mtodsza siostra dziecka o wybitnych zdolnosciach

Bardzo cze¢sto dziecko uzdolnione wa u dorostych (swoich rodzicéw,
nauczycieli) specjalne wzgledy. To na min skupiajg uwage. Dziecko takie
dostaje dobre oceny w szkole, odnosi sukcesy, zdobywa nagrody, dyplomy itp.
Czesto ma zapewnione dodatkowe zajecia, mozliwosé ksztatcenia. | wtasnie to
dziecko — dziecko zdolne — jest stawiane za wzér do nasladowania, tym
samym wyznaczajgc standardy mtodszemu rodzeAstwu.
Jak to wptywa na mtodsze rodzeistwo? Mtodsze dzieciaki pragng doréwnaé
starszemu bratu czy siostrze, gdyz uwazajg, ze tylko w tem sposéb (czyli
osiggajgc sukces) zastuzg na wzgledy rodzicéw. Sytuacje komplikuje fakt, ze
mtodsze rodzeAstwo przewaznie jest przekonane, ze niemozliwe jest by
osiggnagé taki sukces jaki odnosi starszy brat czy siostra. Dzieje sie tak nawet
wtedy gdy wtodszy réwniez jest bardzo zdolny. Dlatego tez mtodsze dzieciaki
zwracajg na siebie uwage otoczenia, a zwfaszcza rodzicéw, na rézne inne
sposoby.

Jednym z nich moze byé: brak osiggnieé. Dziecko zwraca na siebie uwage i



zdobywa zainteresowanie rodziny w sytuacji, gdy pownosi porazki i Zle sie
zachowuje. Dziecko uwaza, ze taka sytuacja jest dla niego korzystna i ze
inaczej nie zyska uznania w rodzinie. Rodzice rzeczywiscie daja mu uwage.
Powoduje to powstanie btednego kota.

Bywa, ze wfodsze dziecko ma duze pragnienie odniesienia sukcesu | bycia
lepszym od starszego uzdolnionego i jesli starszy brat lub starsza siostra np.
stabiej radzi sobie w kontaktach towarzyskich, to wmtodsze prébuje odnosié
sukcesy w tej dziedzinie.

Najlepiej przedstawia si¢ sytuacja dziecka mtodszeqo, gdy rodzice dostrzegajg i
wspierajg jego umiejetnosci [ zdolnosei. Moze ono woéwcezas rozwijaé sig,

zdobywaé poczucie kompetencji i pewnosé siebie.

Dziecko najmtodsze, ktére posiada kilkoro braci i/lub siéstr
Zazwyczaj najmtodsze dziecko to ulubieniec rodziny. Zdarza sig, ze jest
traktowane przez rodzeAstwo jak zabawka. Starsi mogg je wyreczaé w wielu
czynnosciach, tym samym uniemozliwiajgc mu wtasny rozwdj. Dziecko nie
rozwija wtedy swojej samodzielnosei i kreatywnosci. Jest zalezne od innych,
boi sie wychodzi¢ z inicjatywa, ponosié odpowiedzialnosé. Ma poczucie braku
kompetencji. Jest przekonane, ze nie doréwna starszemu rodzeAstwu [ nie
odniesie sukcesu. Z drugiej strony najmtodsze dziecko czesto wykorzystuje
starsze rodzeAstwo do pomocy w réznych czynnosciach i przy wykonywaniu

zadai. Dzigki czemu osigga cel bardzo matym kosztem.



Dziecko, ktérego brat ub siostra jest niepetnosprawny/a lub powaznie chory/a
Sytuacja dziecka posiadajgcego brata [ub siostre z niepetnosprawnoscig lub
powazng chorobg jest podobna do sytuacji dziecka, ktérego rodzeAstwo
posiada wybitne zdolnosci.

Przewaznie to chore lub niepetnosprawne dziecko w rodzinie zyskuje uwage
rodzicéw oraz otrzymuje rézne przywileje. Powoduje to, ze drugie dziecko
pragnie takiego samego zainteresowania. Moze prébowaé to osiagnaé poprzez
réznorodne pretensje | zgdania kierowane do rodzicow. W takiej sytuacji
rodzice postrzegajg swoje zdrowe, petnosprawne dziecko jako wnierozsgdne,
niedelikatne, pozbawione empatii. Prowadzi to do zniecierpliwienia i frustracji

u rodzicéw.
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